Pa dang sinh hoc va con nguoi
Thai Céng Tung

1. Nhap de

Da dang sinh hoc cang ngay cang duoc chu trong trong lanh viec moi
treong, nhat la tie khi c6 Dai Hoi Toan cau vé trai dat ¢ Rio (Ba Tay) nam 1992.
Dai hoi nay quy tu cac lanh tu toan thé gidi vé cac van dé dat ra trong lanh vuc
mdi treong trén hanh tinh chung ta dang 6 va bao ddng vé cac nguy co hiém hoa
dang cho dén néu chung ta lo 1a vé sy bao vé moi treong. Nhiéu van dé nhu
swoi &m toan cau, 16 hdng 0zdn, s phé rimg xich ddi, sw 6 nhiém khong khi,
mua axit, giam da dang sinh hoc, khu vuc danh ca bi can kiét, muc nuwdce bién
dang cao, v.v. 1a nhitng van dé nhtrc nhdi ctia nhan loai, nhat 1a khi 4p lwc dan s6
tdng mdi ngay 1am dién tich sdng ctia mdi nguwdi cang bi thu hep lai. Riéng ndm
2010, Lién hiép qudc chon lam Nam qudc t&€ da dang sinh hoc voi muc tiéu ting
ceong nhan thiec cua cong dong trong viéc bao ton da dang sinh hoc, chia sé
thong tin vé nhing thanh tuu trong cong tac bao ton da dang sinh hoc do cong
dong va Chinh phu thyce hién.




2. Thé nao 1a da dang sinh hoc?

Pa dang sinh hoc la toan bd cdc moi treong ti nhién va moi hinh thttc
cudc song trong d6 co6 dong vat, thuc vat, khuan, vi khuan véi moi twong quan,
twong thudc gitta chung va cac moi treong. Doi sdng trén mat dat ¢6 3 mat twong
thudc:

- Pa dang cac loai (ké ca loai nguoi).

Ngay nay, nguoi ta wéc tinh c6 dén 10 triéu loai da t€ bao va chi ching 1.8
triéu la duoc xac dinh. Ngoai bién thi san ho, ¢4 bién, chim bién, thu bién, bo sat,
dong vat day, dong vat phu du, rong bién, co bién... Trén can, thi dong vat cd
v(, loai chim, loai bo sat, thuc vat thi dn hoa, hién hoa, rong réu, v.v... Trong dat
cting c6 nhiéu dong vat va vi co thé nhiéu loai

- Da dang c4 nhan (da dang gien) trong mdi loai. Vai vi du:

Lua ciing ¢ nhiéu loai:

Vi chiém em cdy liia di,

Vu mua lita dé, som thi ba gidng

Thii qué rau ca da tieng

Gao thom com triang chi bang tdm xoan
Ca cling ¢6 nhiéu loai:

Nha toi nghé gid nghé néng

Lang thi tém ca day trong ddy ngoai

Cd trdng cho chi cd khoai

Con nhuw ca lep, cd mai ciing nhiéu.

Rau cdi cling rat da dang nhu trong bai ca dao sau:
Ai ddu ma ching biét ta
Ta ¢ Xom Ldang, von nha trong rau
Rau thom, rau hing, rau mui
Thi la, cai ctic, du loai hanh hoa
Mbng toi, mudp ding, 6t ca
Bi dao ddu vdan von nha trong nén

- Pa dang moéi truong sdng: mdi truong song cd thé la
Cai ao: Ao thu ling I¢ nwéc trong veo (Nguyén Khuyén)

Mot con song: Song gon trang giang budn di¢p diép

Con thuyén xudi mdi nwéc song song (Xuan Diéu)

Mot ngon deo: Bueoc téi Déo Ngang bong xé'ta

Co cdy chen ld ld chen hoa (Ba Huyén Thanh Quan)

D6 1a da dang vé hé sinh thai

Noi cach khac, da dang sinh hoc la mttc d6 phong pht cua tao vat va la két qua
ctua hon hang ngan triéu nam, tt ltc Trai dat duoc thanh hinh dén nay.

Trong van tho Viét, thuc vat va dong vat luén luon la nhiing dé tai gai gam
trong ca dao ciing nhu trong cac bai tho.



Trong bai tho ta canh dong qué Viét:

Gi6 may ndi bo tre budn xao xdic

Trén ao béo tan lui nuwdc trong may

Hoa muép rung tirng dod vang rdi ric

Lii chudn chudn nhé ning ngin ngo bay

Ta thdy nao la dong vat (chuon chudn) voi thye vat (mudp, tre, beo) chan hoa
man mac trong bai.

Ca dao thwong phang phét nhiéu thuc vat:

Xam xiam budc t6i vwon trau

Hoi thiam 16, lyu, mang cdu chin chwa?

Ng6 lén dam bdp tré co,

Ddm dwa trd ny, dim ca tré'bong

Pa dang sinh hoc cling hién dién trong 10i Kinh A Di Pa, véi v6 s6 loai chim:

Lai con ddy nira, ong Xd-ly-phat, nudc kia thwong cé du cdc gidng chim, mau sic la dep,
nhw chim bach hac, khong tudc, anh vii, cing chim xd-ly, ca-ling-tin-
gia va chim cong ménh. Cic giong chim dy, ngay dém sdu thoi, hot tiéng hoa nhda.
Trong ban nhac Nh¢ mua thu Ha Noi, cé nhitng cau:

Ha N§i mua thu cdy com ngudi vang, cdy bang ld dé nam ké bén nhau

Pho xuwea nha c6 ' mdi ngéi thim niu

Ha N¢i mua thu, mua thu Ha N¢i, miia hoa sita vé thom tirng con gi6,

miula com xanh vé thom ban tay nho, com siva via hé thom buwéce chin qua

H6 Tay chiéu thu, mgt nwoc vang lay bo xa moi goi Mau swong thwong nhé

By sdm cdm nhé vo canh mdt troi

Ta cling thdy ngay thuc vat (cdy bang, cdy com ngudi), dong vat (sam cam), cung
ding chung trong bai hat.

DPa dang sinh hoc trong van hoc Viét cting nhan nhan trong cac bai hat nhw: hoa
ngoc lan, hoa tigén, hoa ciic, hoa mai, hoa ddo, hoa quynh v.v... Cay cling vay c6
mat trong ca dao, tho, nhac, tit cdy cau, cdy khé, cdy xodi, cdy nhin dén bang
lang.

Tém lai, da dang sinh hoc chinh 1a chim troi, ca nudce, san hd ngoai bién, ca song,
ca bién cung dong vat hoang da, thuc vat trong rung, ké ca cac khuan, tao, vi co
thé trong dat, tom lai moi hinh thirc cia su sdng mudén mau mudn vé.



3. Da dang sinh hoc trong ritng nhiét doéi

Nhitng loai rttng 6n déi hay rimng théng phuong Bac khong cé nhiéu loai
thuee vat trong khi d6 thi cac rieng nhiét doi c6 rat nhiéu loai, dac biét la cac vung
sau day:

-Vung Amazon. Rirng Amazon, rong dén 7 triéu km2, xuyén qua nhiéu

xtt nhu Brazil, Peru, Venezuela, Guyana, Surinam. Ritng ram va chtta nhiéu loai
thuc vat, dong vat, con trung, loai bo sat, chim muodng. Trong ring vung
Amazon ¢ trén 3.000 loai cay an trai tir chudi, avoca, cam, chanh, budi, chua ké
dén cay lua, khoai tay, bép, riéng, giing, khoai mon, mia, ca phé, qué; con chim
muong, loai bo sat, dong vat hoang da thi cling rat nhiéu. Song Amazon cta
Brazil c6 chita nhiéu loai ca hon tat ca cac song ngoi Au Chau.
Khu vuc nay la qué huong cua khoang 2.5 triéu loai con truing, hang chuc nghin
loai thue vat, va khoang 2.000 loai chim cung thu. Téi nay, it nhat khoang 40.000
loai thuee vat, 3.000 loai c4,1.294 loai chim, 427 loai thu, 428 loai dong vat ludng
cu, va 378 loai bo sat da dwoc phan loai khoa hoc trong khu virc nay. Khoang 20
% loai chim trén thé gidi song trong cac khu rirng nhiét d6i Amazon.

-Vung luu vuc song Congo. Luu virc song Congo bao trum cac xtt nhw
Cameroun, Cong Hoa Trung Phi, Congo Brazzaville, Congo Kinshasha, Guinée
Equatoriale, Gabon cling chita nhiéu ritng va da dang sinh hoc rat 16n.

-Vung Nam Phi. Viing Nam Phi chau véi dién tich 1,1 triéu km2 (110 triéu
hecta) — tng vdi Bostwana, Lesotho, Mozambique, Lién Bang Nam Phi, tuong
tng voi 1% dién tich dat luc dia cta qua dia cau — ciing ¢ nhiéu loai chim, ca,
cay, loai bo sat, dong vat co vu.



-Vung New Guinea. Vung Papua New Guinea ciing con rat nhiéu thuec
vat chua ai nghién ctru . Trai dai tir cdc dao Indonesia dén hai dao Thai Binh
duwong xuyén qua New Guinea.

Riéng Viét Nam ciing la noi héi luu cta ba luong di cu sinh vat tir nhiéu
khu vize Nam Hoa, M3 Lai, An D6 nén thuec vat cting ké thtra ca ba luong:

e ludng thuc vat mién nti Tay Bac chau thd song Hong ¢ nhigu giong cay nhuw
thao mdc mién nai Himalaya hay Nam Hoa, rung la vao dong nhu cac cay thudc
ho Dé (Fagaceae), ho Thich (Aceraceae), ho Nhai (Oleaceae)

e ludng thurc vat mang cac yéu t6 Ma Lai-Indonesia bao gom cac cay thudc ho
Dau (Dipterocarpaceae) nhu cho chi, dau song.

e lubng thyc vat mang cac yéu t§ An Do-Mién Dién gom nhing cay thudc ho
Bang (Combretaceae) nhu cho xanh, cho nhai (Anogeissus tonkinensis) va mot so
loai thudc chi Combretum ho Bang Lang (Lythraceae), ho Gao (Bombacaceae)
rung 14 vao mua kho.

Riéng vé bién cling c6 nhiéu da dang sinh hoc vdi tdm, muc, ghe, 6¢c nhay, trai,
nghéu lua, ca ngwa, hai sam véi nhiéu loai san ho thudc 2 nhém san ho ctiing va
san ho mém; cd loai ca ran san ho.

4. Ich lgi cua da dang sinh hoc
Da dang sinh hoc c6 3 vai tro quan trong sau day:

4.1. Vai tro sinh thai. Da dang sinh hoc va bién d6i khi hau c6 lién quan
chat ché va tuong tac vdi nhau. Véi ring ra duoc bao ton, sttc khoé con nguoi
duoc tang 1én vi rizng toa ra oxy qua hién tugng quang hop va huat bot cac khi
ddc do khoi nha may, khdi xe hoi do hang van chiéc sudt ngay dém di chuyén
phat ra. D6 1a cac khi nha kiéng (green house gas) lam dao 1o6n khi hau trai dat.



Loi ich gian ti€p cta da dang sinh hoc la hé tro déc luc cho cac hé sinh théi, diéu
hoa khi hau, tao ra 6-xy, gitt ngudén nudc va cung cdp nudc, chdng x6i mon, bao
vé dat dai & moi noi, gitap han ché bién doi khi hau. Riing nhiét d6i Amazon la
mot khu bao ton thién nhién trén thé gidi. D6 la khu du tri sinh quyén (cai phoi)
cho loai ngwoi, nho vao sy hdp thu CO:cua cay cdi roi thai oxygen ra khong
gian. Hon 20% oxygen trén thé gidi tiét ra tit rieng nhiét d6i Amazon.

4.2. Vai tro kinh t€ nhu ngu6n gen cho ndng nghiép, ngudn thudc cho y

t€, nguon lwong thuee. Truedce kia, con ngwoi st dung cac san pham hoa hoc nhiéu
nhung ngay nay, méi thdy hoa hoc dwa dén nhitng phan ting phu gay nguy hai
cho sttc khoé nén cang ngay nhan loai ch trong nhiéu vé sinh hoc (Bio). Cac nha
nghién ctru sang loc cac hop chat thién nhién (cac chat ¢ hoat tinh sinh hoc, tinh
dau, huong liéu) tir tai nguyén sinh vat trén dat lién, dudi bién va vi sinh vat dé
tong hop cac chat cd gia tri kinh t€, khoa hoc cao d € sit dung trong cac nganh y
duoc, my pham, cong nghiép
Cdng nghé sinh hoc dang dan da chiém nhiéu lanh vuc, tir trang diém véi cac
cong ty my pham ngay nay st dung cac tinh dau thuc vat d€ lam phan, son,
nudc hoa trong nganh biocosmetics, sinh vat chuyén do6i gen (OMG) véi ca
chua, dau nanh, bap vdi biotechnology dén cai thién méi truong nudc
v0i bioremediation, biofiltration v.v.. -thudc thang (Dong y va Tay y).
Xua kia, nganh Pong Y chi dung toan thudc ngudén gdc thuc vat. Ging, toi,
artichaut, 1a dam but, rau thom v.v. déu st dung tri cac ching dau; ngay nay
Tay Y cling st dung nghién ctru thyc vat d€ tim ra cac tinh chét tri bénh. Rung
cay la mot nguén cung cap duoc liéu quan trong cho con nguoi; néu ta hiy hoai
ring, vo hinh chung ngu6n thudc chiva bénh cling mat luoén. Céc chiét xuat tw
nhiéu cdy trong ring giap tri nhiéu chitng bénh. Vao trong tiém thudc Tay ngay
nay, ta thay cling c6 trung bay cac loai thudc ctia nhiéu hang nhu Adrien Gagon,
Jamieson ctia Canada, Vogel cua Thuy Si d€ tri cam, cm, di ¢ing, ho khan v.v.
bang cac thiee vat khac nhau. Nam 1983 khéng mot hang hay co quan nao cta
Hoa Ky lam nghién cttu vé thao dwgc ma ngay nay c¢é hon 100 hang thudc da lén
du an thiét 1ap nhiéu chwong trinh nghién vé thao duoc nhu Merck, Abbott,
Bristol-Myers Squibb, Eli Lilly, Monsanto va Co Quan chong Ung Thuw Hoa Ky
(US National Cancer Institute). Co quan nay cho biét c6 hon 3 000 loai cay dung
d€ chira tri ung thu trong dé 70% la dwgc thao tir ritng nhiét déi. Chua ké dén
con nhiéu chat hoéa hoc trong duoc thao chwa kham pha boi con nguoi dé chira
tri nhing can bénh hiém ngheo nhu lao phdi (tuberculosis), viéem gan, HIV,
AIDS, v.v. ma c6 thé nhing hoéa chat dugc thao nay sé tim dwoc trong rung
Amazon chang.

Rung nhiét ddi 1la nha thudc cho thé gidi. Nho da dang sinh hoc, nhat 1a
thao moc hoang da trén nui, nén nhiéu duwgc pham méi cd kha nang duoc phat
hién qua cac khao cttu cac thao moc thién nhién trong ring. Néu ta hay hoai



ritng, vo hinh chung tai san gien ctia nhan loai bi pha v luoén. Trong ritng nhiét
ddi ¢ vo van cay cho thudg, tir 14, ré, tri nhiéu chting bénh thudc loi tiéu, chdng
dau nhtc, tri kiét, tho ta, mut nhot. O Béc My 25% toa thudc ch€ bién tr duoc
thao. Vao nhitng nam 2000 thudc tiéu thu tir dwgc thao 1én dén 4.5 ti d6 la. Ngay
nay trén toan thé€ gidi luu leong duoc thao duoc ban ra hon 40 ti d6 la hang nam
chiét ra ttr 90 loai cay ring nhiét déi. 25% cac loai thudc chéng ung thu ngay nay
trich ra ttt dugc thao vung nhiét ddi.

—nguon gien cho cai tao thuc vat: Pa dang sinh hoc cang nhiéu thi qiy
gien cang phong phu va cang phong phu thi co héi lai tao cac giong maéi khéng
han, khang lanh, khang phén, khdng min cang dé thanh cong. D6 1a ly do Lién
Hiép Qudc c6 Cong Udc qudc t&€ vé da dang sinh hoc. Nhiéu giéng cay, nhiéu
giong hoa mau hoang da nhung lai chita dung mot quy gen rat phong phu. Nho
quf gen d6 ma cé thé thay ddi hay cai thién cac giong hién cd, bang cach lai
giong, ghép cay, d€ tao ra cac giong mai thich nghi véi moéi treong moi, khang
sau hon, giup cai thién moi treong. Su da dang sinh hoc 1a diéu kién can thiét dé
c6 mot quy gen phong phu.

—lwong thwc: Ring cay cling ¢ tai nguyén luong thue véi mang tre, ndm,
sim, muon:

Ba ndm tran thit lvu don

Ngay thi canh diéim, t6i don viéc quan
Chém tre din g0 trén ngan

Hiru thin, hitu khé phan nan ciing ai
Miéng dn mdng triic, mang mai
Nhitng giang cung nita I3y ai ban cing
Nuéc giéng trong con cd né vdy ving

4.3. Vai tro xa hoi va tam linh

Pa dang sinh hoc c6 gia tri thim my, van hoa, nghé thuat, gido duc nang
cao tam hiéu biét cua con nguoi. Da dang sinh hoc véi thao nguyén, ring day,
ring thua, ritng ven song, sudi, ao ho, bién gitp nganh du lich nghi ngoi chuwa ké
d6 ciing 1a chdn tam linh gitp lang dong, ndi tdm yén 8n, gitip giam stress von
gdy rat nhiéu bénh thoi dai.

Ring gitp con ngroi thw gian, tim lai sy im lang, tinh mich:
Ta dai ta tim noi ving vé
Nguroi khon nguwoi dén chon lao xao.

Pa dang sinh hoc véi ritng cay, ao ho, song sudi, thac nuwdc giup con
nguoi ngay nay tranh canh 6n ao, chen lan gitp ho c¢é nhitng quang ngay thanh
than, tac dong dén noi tam.Thuc th€, c6 & trong canh phd phuong chat hep
nguoi dong duc vdi tiéng dong nhtrc tai diéc 6c thi mdi cdm nghiém duoc sy
yén tinh ém dém lang dong trong khu ritng, méi chiém nghiém trong thinh ling



va an binh, suy tu trong tinh trang than tri lang dong, va mé rong tam hon lang
nghe cua chiém nghiém, ctia doi s6ng tam linh.

Con nguoi tim lai chén tinh lang, giup tam khong con vong niém, gitp
tam budng xa, khong phan biét nhitng cap doi dai nhw giau/ngheéo, sang/hen,
tot/xau v.v. Tam an vui tw tai, khong dinh mic, tam khong vong niém, tam
budng xa nhu bai tho sau day:

Song khong gian, khong hon, khong odn trich
Song la dong, nhwng long ludn bat dong

Song la thwong, nhieng long ching vin vieong
Song yén vui, danh lgi mai coi thuwong

Tam bat bién, giira dong doi van bién.

Trong moi xt, tin ngudng dan gian xem cay chtta dung nhiing linh hon,
nhitng ba tién, nhitng ba phu thuy ¢ phép mau nhiém. Cac than thoai, cac
huyeén thoai, cdc phonklo déu ham an nhiing diéu ay.

Nguoi Viét thud xwa vi khong ché ngy duoc thién nhién: gid, mua, lut 10i, sdm
sét, thu d&t nén ton tho moi than linh: than ltra, than mua, than gid, than cay,
than da va moi vat linh nhu chim (tri, cong). Than linh ¢ mat trong ring, trén
cay, khuc song, thac nuwdc cho nén thuong cé nhitng 1& hoi cau troi, cau than linh
pht trg cho con nguoi. O néng thon Viét Nam, nguoi dan qué xem cay c6
thu nhuv chtta mét céi gi linh thiéng, ¢ than cay tang an trong d6 nén thuong
dem 18 vat, que huong ra cing bai. Cay thong tuong trung cho nguoi quan tu:
Kiép sau xin cho lam nguoi

Lam cdy thong dirng gitra troi ma reo

5. Bao ton da dang sinh hoc

Mudn bao ton da dang sinh hoc, cac nuwdc thuong thiét lap vieon qudc gia
(national park) khu bao ton thién nhién (nature reserve), khu 1dm san nghién ctru
thi nghiém, cac vuon suu tap cay dé cho hot (arboretum). Nhiéu Trung Tam
Khao Ctru trén thé gidi da phai suu tap rat nhiéu hat giong cua moi giong laa,
moi gidng dau, khoai tay, bap...va ton trit trong cac kho lanh dé cho khoi mat ty
1é ndy mam trong hang chuc nam.Thuyc vay, hién nay trén thé gidi c6 quang trén
10 Trung Tam quoc t€, rai rac trén toan thé gidi, chuyén c6 mot bo phan lo suu
tap va bao ton quy gien cac loai. Nao la CIMMYT & Mexico ,ddc trach lta mi va
bap, y nhu tén goi Centro Internacional Mejoramiento Maiz y Trigo, nao
la CIAT (Centro Internacional Agricultura Tropicale) & Colombia lo suwu tap cac loai
dau, nao la ICRISAT o An Do (International Crops Research Institute SemiArid
Tropics) suu tap dau phung va dau triéu tic Cajanus indicus, nao 1a IRRI ¢ Phi
luat tan (International Rice Research Institute) chuyén vé lua, ti lta rudng dén laa
ray, tir lua té dén lta nép, lua n6i dén lta chiu phen, khang méan, nao
la CIP (Centro Internacional de la Papa) & Peru lo vé khoai tay. Tt 1968, Vién IRRI
da du nhap va ton trir trong kho lanh gan 70.000 gidng lta (trong d6 63.000 & A



Chau). Muén cho an toan hon, ct mdi gidng ltia, ho gtri mot nira sang My, hién
ton tri trong kho lanh & Colorado (U.S. National Seed Storage Laboratory ¢ Fort
Collins).

Ham ngam cha hat gidng cua nhan loai dwgc duy tri ¢ nhiét d6 -18°C,
nam duwéi d6 sdu 120m, tai mot vung ndi xa x0i trén mot hon ddo o Spitsbergen,
Na Uy.

Nén tang cua cudc cach mang xanh hién nay la nho vao quy gien trén. Cac nha
bac hoc da xtt dung quy gien d€ tao giong madi khang han hon, cao nang hon,
khang sau bénh hon. Can ban di truyén trong s cai thién thuc vat la nam trong
cac gen ma mot khi cac gien bi mat di (do pha riing, do d6 thi hoa) thi cac nha di
truyén hoc khong tim dau ra cac gien d€ con tiép tuc lai giong.

Tom lai, bao vé da dang sinh hoc chinh la bao vé con nguoi. Vi sao? Con ngwoi
nho riing vi khong ring thi khong c6 nudc. Khdng rimng thi dat can c6i ma dat
can thi khong san xuat duoc lwong thue, gay nan déi kém. Khong ring thi lut
16i, chét nguoi, mat cta. Con nguoi nho gen da loai d€ cai thién gidng, gitup an
ninh luong thue trong bdi canh nguoi cang ngay cang dong.



6. Phat gido va da dang sinh hoc.
Trong ngii gi6i ctia Phat gido, diéu khoan thit nhat 1a cAm sat sanh, nghia la cAm
gay nén cdi chét cho ban than va tha nhan. Nén dao dic cua Phat gido 1a long
thwong yéu thuc sy d6i véi moi sinh linh. Nhu vy cling ¢6 nghia la khong san
ban hoang thti. Nhu vay, ta phai bao ton ritng ra vi néu khong c6 riing thi loai
thtt hoang, chim muoéng sé khong noi trii an. Tuc ngtt ta cling c6 ndi dén hai toi
16n trong moi truong, d6 1a Nhat phd son lim, nhi ddm Ha Bd.
Trong Kinh Pia Tang, pham thwt tuw, Nghiép cam caa chiang sanh, c6 doan Duc
Phat khuyén nhw sau:
Nay bon 6ng Thién Vuong!
Néu gdp ké sdt hai loai sinh vit, thoi day ro qua bdo vi wong luy doi trwéc ma phai bi
chét yéu.
Néu gdp ké buong lung san bin thoi ngai day 16 qud bio kinh hdi dién cudng mat mang.
Néu gdp ke dot niii rieng cdy co thoi ngai day ro qua bio cuéng mé dén chét.
Néu gip ké dung lwdi bit chim non thoi ngai day 16 qud bdo c6t nhuc chia lia.
Néu gap ke dung nwoc soi hay liea, chém chat, iét hai sanh vat thoi ngai day ré qua bdo
phdi ludn hoi thwong mang lan nhau.
Trong Kinh Phap Cu 1a kinh nhat tung ctia Phat gido Tiéu thira, Phdm Phat D3,
ta bat gdp cac cau:
Trong con nguy khon bang hoang
Con nguoi tim tru dwoi hang cdy thiéng
Hodc vao dén miéu, chuia chién
Hodc 1én doi niii, hodc mién rieng hoang



Nhu vay cling du ndi 1én vai tro cta rirng trong tam linh. Dirc Phat Thich ca co
nhting 10i nhén nht ghi lai trong Kinh Phap Ci, pham A La Han:

Kha di thay niii rieng

Ché nguoi pham khong wa

Nguwoi li tham wa thich

Vi khong tim duc lac

Trong cudc song day bién dong, ta hay tao cho minh mdt niém tin va mot tam
binh an, budng xa .

Theo thuyét twong tirc, trong nhap, trung tring duyén khéi thi moi viéc
déu lién quan dén nhau: ring cay tac dong dén nudc, nudc tac dong lén muec
nudc bién dang, anh hudng dén cac vung dat thap duyén hai, anh huong dén
lwong thyec v.v.ndi cach khac, cdi nay c6 vi céi kia co, cai nay khong vi cdi kia
khong. Than thé bao gom bdn yéu td: dat, nwdc, gio, lva. Khi chung két hop va
tao thanh co thé, ta goi chiing la dan 6ng, dan ba, cho chiing mot cai tén dé c6 thé
dé dang nhan ra chiing, nhung thuc con nguodi chi vay muon cac yéu td trén dé
song con, con muon thi con tra; hét muon, thi chét. Cling nhu thé, Trai Dat cing
gom bon T Dai la dat, nuwdc, gid, Ikra. Bon yéu t6 nay cling twong quan, tuong
thudc: van dé rieng ngdp man, riing dau ngudn, dan sd dong, khi nha kiéng, an
ninh lwong thuc v.v. déu 1a mot vi cdi nay anh hudng dén cai kia .Do do6, néu
nudée bi & nhiém, néu khong khi bi 6 nhiém, néu phd ritng ngap man, phd ring
dau nguodn v.v. thi con ngwoi da tw huy hoai minh! Néi khac di, hi€u ro thién
nhién ta sé hiéu rd gido phéap va hiéu rd gido phap ta sé hiéu rod thién nhién. Nhw
vay, phai vt bo khai niém veé ‘ngd’ vi con nguoi nho khong khi dé thd, nho
nudc d€ udng, nho rimg mai cd dong nude.

Con nguoi ma con tie nga 1a con dau kho. Can ban cta nhitng 1oi day cta
Dtic Phat 1a hiéu rd tu nga chi 1a trong khong. Khong con dinh mac vao tu nga,
vao hanh phtc thi sé c6 hanh phuc that sg. Hay tap xa b6 moét cach tu nhién,
khong can tranh dau gay go, chi don thuan xa bo, sy vat thé nao thi et d€ né thé
d6 — khong nam gitt, khong dinh mac, tw do giai thoat. Khi hiéu rd vo nga thi
ganh ndng cua cudc song sé duoc bo xudng, sé an lac véi moi sw. Dung nhu
trong cau tho cia Cung Oan ngam khuc:

Cdi than ngoai vt la tién trén doi




7. Két luan.

Nhu vay, da dang sinh hoc véi sinh vat -dong vat va thyc vat- tir trén can dén
dudi nwéc déu co vai tro to 16n va dao Phat qua diéu ran trong ngi gidi da
khuyén cdo su da dang sinh hoc. Trong khi d6 thi nan pha ritng van hoanh
hoanh, pha huy tai nguyén sinh hoc va su ac dwdi nhiéu hinh thitc khac nhau
van dang gép phan phi nhan héa con ngudi bang cch 1am gidm thidu cam thiic
vé nhan tinh noi nhitng ca nhan va trong cac cong dong. Tinh trang bi dat nay
moi goi moi nguoi trén hanh tinh Trai Dat nay chung stic d€ vach tran nhing
mdi de doa chdng lai sy sdng con nguoi va dé thirc tinh lwong tam dao dte cua
moi cong dan cac tin do, tao nén su phuc hung tinh than va dao duc ctia cac ca
nhan 1an xa hoi dé ho c6 thé 1a nhitng nghé nhan thue sw xay dung hoa binh, yéu
thuong, bao vé va phat trién su s6ng con nguoi trong moi chiéu kich. Chot nhé
vé bai tho dai cta tac gia doat giai Nobel 1974 Harry Martinson, mot “st thi”
mang ndi dung “khoa hoc gia twong.” Thién tai khong giét noi Trai Dat, thi nhan
tai da giét:

Ta dwoc cho che khoi bat cir diéu chi:

tan phd, hoa tai, bio biing, bang gid,

hay bat cir diéu gi 6c ta hinh dung diegc,
nhuwng chiang dwoc ché che khéi chinh loai nguedi.
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