Lira, mot yéu to cua Tw Dai

Thai Cong Tung

1 Téng quall. Theo Phat gi4o thi vii try do bdn cai 16n trong vii tru: dit,
nuére, gio, lira, con goi 1a Tt Pai. Bén chat nay di lién voi hanh tinh Trai Dat ta
dang song . Pau tién 1a d?’lt nhu dat nam trén cac luc dia nhu My chau, A chau,
Phi chau, tuong trung cho chét ran . NW@'C ngoai dai duong, trén séng ngoi,
tuong trung cho chat 1ong. G0 tic khong khi gitp cac dong vat sinh sdng, tuong
trung cho chat khi con Ira 1a nang lugng cho moi hoat dong cua loai nguoi co
thé bién ddi chit dic, chat 1ong thanh chat hoi. Mdi yéu 6 trén tuong trung cho
nhiing gi linh thiéng vi dat nudi dudng ta, nwéde tay trir phién nao; gié bicu trung
cho tu do, cho hoi thd; Ira tuong trung cho long yéu thuong, sy nhiét tam hoac
su nong gian. Theo Lao gido, ltra cling c6 trong Ngu Hanh: Kim, Moc,
Thity, Héa, Tho ...Cac chit nay vira twong khic, vira twong sinh:

o Trong mbi quan hé Sinh thi Mgc sinh Héa; Héa sinh Thé; Thé sinh Kim;

Kim sinh Thiy; Thiy sinh Mc.

« Trong mbi quan hé Khic thi Moc khic Thd, Thé khic Thiy, Thiy
khac Héa, Héa khac Kim, Kim khac Mgc.

Trong thin thoai Hi Lap, hinh tuong cua Iwra gin lién v&i truyén
thuyét Prometheus n cip ltra thiéng cta thin Zeus dem vé cho con ngudi dé roi
chang phai chiu mdt hinh phat dau dén. Thoi Co dai, hau hét cac dan tdc trén thé
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gioi déu c¢o tuc tho than lwa: nguoi Ba Tu tho lra , lay mat troi xem lira 1a
vt linh thiéng nén ludn ludn giit lira cho khong bao gio tit . Cac dan toc thicu sd
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trén vung Cao nguyén nhu E d€, Gia Rai v.v. xem Iwra iz vi than may man ludn
bao v¢ con nguodi, xem than lira nhu nguoi cham lo cho su song gia dinh.

Lwan mot trong nhirg nhan t6 cdu thanh vii tru va c6 mot vai trd quan trong
d6i voi con nguoi. Loai ngudi di trai qua nhiéu giai doan tién hoa, tir
thoi Australopithecus so khai dén Homo habilis tirc con ngudi khéo tay . Hét giai
doan nay méi dén loai nguoi ding thang Homo erectus vao thoi ky d6 da, biét
1am cac dung cu bang d4 . Va chinh loai nguoi ¢ thoi ky ndy méi kham phé cach

lam ra IUra . Kham phé nay nhin qua thi tudng khong c6 gi dang chu y nhung
thuc ra né ham chira nhiéu hau qua quan trong cho vin minh loai ngudi vi co

Iwra thi co thé ndu an (thay vi chi an thit sdng), biét sudi 4m nén co thé dén &
cac vung lanh, thay vi cr & mai bén Phi chau la noi thuy t6 con nguoi, biét cai
thién do dung bang g0, biét dot bui rdm cho cd moc xanh non, biét thap dudc di
ban dém, bi€t dung Iira bao v¢ chong thu hoang v.v.. Nhu vay, binh minh cua
van minh loai ngudi khoi su tr 1tra.

Lwa s mit trén tréi voi sim sét, 1WA c6 mit trén dit giup con nguoi kha
nang sinh ton, Itk c6 mat dwéi dat véi nai lua, llka c6 mat dwéi bién véi cac
gidy ndi phun lira . Lira khong nhitng ¢6 nghia thong thuong nhur lira dot, Iira nau
com ma con ¢ nghia la nang luong mat troi, chiéu sang tran gian lam sinh vat

song va sinh ton vi néu khong c6 mat troi, Trai Dat nay sé rat lanh, sinh vat khong
ton tai dugc.

2. Lira trong van hoc, am nhac va thi ca

Khi biét 1a lira c6 mat trong moi khia canh ctua doi séng, tir lac sinh dén lac chét,
ta s& khong iy 1am la 1a vin hoc dén gian v&i v6 van ca dao tuc ngit c¢6 nhiéu cau
lién quan dén IWra nhu ddu séi liva bong, liva gan rom ldu ngay ciing chdy
.. Nhitng thanh nglt nhu ‘khdng co lwa sao co khoi’, ‘dung dua voilira’ cling
thudng nghe trong cau chuyén thuong ngay. Nhiéu danh tir thong thuong c6 chix
Ita nhu ngon lira Olympic, vuot buic tuong lira, bat lira,
nhum Iira, Itra rom, Iira thi€ng, hwong Iira. Ngon ltra Olympic la ngon lita T hé
Vin Hoi .

Trén thé gio1, cir 4 nam mot lan, ching ta c6 Thé Van Hdi va ngon dudc luon
ludn duoc thap dau tién trén nai Olympia ctia Hi Lap,- vi xua kia, thoi Hi Lap cb
dai cling d3 o to chirc cac tranh tai thé thao tai thanh phd Olympia-, va sau d6 di
chuyén dén xt t6 chirc. (ndm 2012 1a Anh qudc, nim 2016 1 a Brazil)

Nha van Phan Nhat Nam c6 sach Miia hé dé lira. Nha van Dodn Qudc ST ¢
truyén Ba sinh hwong liva. Thanh ngit “hwrong lita ba sinh” dugc dung dé chi 10i
nguyén, 101 thé ¢ tmg nghiém dén ba kiép, ba doi nguoi ..



Xua kia khong c6 dung diém, bat lira ga nén ngudi néng dan ra dong ciing phai
dem theo moi lira dé hat thuoc giai lao:

Rang ngay vdc cuéc ra dong

Tay cam moi lva, tay dong thirng trdu
Ruong dam nuéc cd bin sdu

Suét ngay cung VOi con trau cay bua
Viec lam chang quan ndng mira

Com dn ddp déi mudi duwa thang ngdy
Ai ot, bung bat com day

Biét cong ké cdy nguwoi cay méi nao

Nhé nha ciing phai c6 ltra cham diéu thudc nhu trong bai Nhé Chiéu cua
Ho Dzénh:
Mau chiéu khé lam khudy
Ngo long minh la rung,
Ngé hon minh la may,
Nhé nha cham diéu thuoc
Khéi huyén bay lén cdy...
Trong phién cho nong thon khong thiéu mot thir gi, tir ga vit dén nén,
gudc, néng san..va di nhién c6 nhitng vat nho nho nhu kim, chi, ong diém ..

Cho Keo mot thang muwoi hai phién

Gdp ¢6 hang xém két duyén vira roi

Gdnh hang em nhitng qué ciing hoi

C6 met bo két lai néiphe‘n chua

B6 nhang thom xép & canh bo

Tdo tdu, y nhi, sdi ho, hodc hwong

Ong diém danh ltea cho chang

Luoc thwa, dng thube em mang canh long

Pham lam, pham luc, pham hong

Bao kim, géi ciic, chin dong hedi cdu
Ngoai lira vét chit, con co lira tinh than nhu trong ca dao sau:

Nh¢ ai em nhitng khoc tham,

Hai hang nuoc mat dam dam nhw mua.
Nhé ai ngo ngan ngan ngo.

Nhé ai, ai nho bay gio nho ai.

Nhé ai boi héi, boi hoi.

Nhur ding dong liva, nhuw ngoi dong than.



Cu Nguyén Du ciing dung chtr lira trong cau: Sw doi da tat liva long
Con chen vao chon bui hong lam chi

Trong giao tiép cudc séng vo chong, khi gian dit, mét binh tinh, kéo theo 10i qua
tiéng lai nén ca dao khuyén: Chong gidn thi vo bot 1oi
Com soi nho liwa mot doi khong khé

3. Lua hay Suw Ch{ly Lira hay sw chay (combustion) la phan tng
hoa hoc, c6 téa nhiét va phat ra 4nh sang. Dé sy chay xay ra, phai can va du 3
yéu td, do la:

. chét chay (nhu cui, 14 kho, rom, ba mia, xang dau, hoi dbt, than ..), noi
khac di chat d6t co thé 1a dang khi, c6 thé 1a dang 1ong, hodc ¢ dang hoi

° Oxy

« nguodn nhiét (sét chop, tia Iura ) .
Thiéu mot trong cac yéu t6 trén thi su chay s¢ khong xay ra. MGdi chit khac nhau
c6 nhiét d6 bde chay khac nhau. Khi b1 ddt 1én thi nhiéu phan tng hod hoc gitra
chat chay va oxy dién ra va tao ra nhiét. Cac san pham cia sy chdy niy
c6 thé 1a 4anh sang (den), cac san pham hoa hoc, nhiét, cong co hoc (¢p, xay,
nghién, lan, quay..) va mudn st dung céc lo ai nay thi phai c6 nhiéu hé théng nhu
10 nung (fournaise), 10 phan tng (réacteur), dong co

Chat chay

Thai

Du la may chay hoi nuéc, may chay diesel, dong co hai thi, dong co 4 thi (nap,
nén, nd, xa) thi cling phai ¢ ltra dau tién: khi dot chay hon hop khong khi va
nhién li¢u (hoa nang) thi nhi¢t do tdng lam cho khi dot gidn né (nhi€t nang),



lam ting cao ap suat (thé niang) dé thanh ning lugng co (ddng ning), day dugc
pit tong trong dong co.

Céc danh tir thong thuong nhu xe Itra, xe hoi cling du no6i1 1én tam quan trong cua
Ira.

4. Lwa tl'OIlg lbng dat. cac nui lia co thé gap tai nhiéu vi tri khac
nhau:

« dwéi sdu day dai dwong co nhirng phun trao dung nham basalt tir 10ng bién
sau khi 1én dén day bién bi ngudi dan lai va tran sang hai bén dé tao chd
cho cac phun trao bazan tiép ndi phun 1én, lau dan tao thanh cac gidy nii
giita dai dwong. (mid-ocean ridges) Va mdi ngay, mdi thang, mdi
nam, dong bazan tir vuc sdu trong long trai dat ctr trio sang hai bén miéng
nui, lan dan va khi cac vat liéu bazan nay di chuyén dén ria luc dia thi s&
bi cudn hut trong cic mang bién sau tham (fosse océanique) dé lai tro vé
1ong dat | Nhu vay, Vo trai dat gidn ra cho nay thi phai co rat chd kia, chui
xudng lai cac hé sau dai duong nén cudi cung khdi lugng trai dat van giir
nguyén. Co nhitng mang bién sdu trong long dai dwong nhu méng
Mariannes ngoai khoi Phi Luat Tan, mang Aleoutienne ngoai khoi Alaska

« ven bo cac luc dia, chd mang dai duong chui xuéng mang luc dia (nhu tai
day nti Andes & Nam My ) v.v.

Cai mang bi chui xudng d6 s& bi 16p nhu quyén cua Trai Dat nudt tiéu di tao ra
cac phun trao bazan 1én mat dét, tao ra ndi lra .

« trén dat luc dia v6i cac dung nham (magma) nong tir long dat sau phun
trao va ngudi lai, lau ngay bi phong hoa thanh dat . Va dudi 4p luc manh
va nhiét do nong, cac da phun trao (eruptive rocks) s& thanh da bién chat
(metamorphic rocks), 1au ngay cac loai da bi x6i mon do mua, do gi¢ va
chuyén cho xudng chau tho dong bang tao thanh da tram tich (sedimentary
rocks).. Thoat dau 1a lua phun dung nham léng, sau d6 v&i thoi gian, cac
dung nham ngudi dan va vi mua, da s& vun ra ting d4 nho, bi phong hoa
va dan da tao ra dat . Cac loai da d6 goi 1a da phin xuat . Nhiét d6 va ap
suét s& tao ra da bién chat nhu da phién roi bi huy hoai tao ra da tram tich

Trén thé gidi co khoang 500 niii lira hoat ddng, tap hop thanh cac dai nii lira
nhu :

o vanh dai nui Iira tao thanh vong cung quanh Thai Binh Duong, tir Nam
M¥ (Chili, Pérou) dén Bac My (nuai St Helens), qua dén Nhat, Phi Luat Tan,

« vanh dai nii lira quanh bo Dia Trung Hai, chd tiép xtic glu’a mang kién
tao Phi Chau v6i mang Au A nhu cac niii ltra Vesuve, Etna ¢ Y, v.v.



O Viét Nam, cich nay khoang 1 triéu nam, nii lira phun trao di phat trién nhiéu
& Pleiku, Darlac, Lam Dong, Long Khanh tao nhiéu vung dat dé bazan rat
phi nhiéu.

S. Cﬁng dung cua lua/ nhiét Ngay nay, ltra gitp con ngudi
trong ning luong, trong chuyén van, trong cudc séng. Lira 1a ngudn ning luong
chinh cho nhan loai trong d6 phai ké dau ho4, than da va hoi dét.

trong sinh hoat hang ngay . Lira khong nhiing dé nau chin thic an gitp diét vi
tring, giam bot nguy co bénh tat sudi 4m ma con tao ra sy kho ro trong nha, lira
con ding dé hong kho ctia dé danh nhu thit, ngd, lia bang cach nguoi ta bac gian
trén bép va dé nhing vat dy trén d6, chiing dugc hong kho bang hoi nong cua lira
va khoi lira.

trong nang lwgng .Noi dén Itra la nghi ngay dén nang luong . Thé gidi khong co
nang luong la thé gidi tro vé thoi ky d6 da vi khong nang luong thi khong co
chuyén van, khong suoi dot, khong ky ngh¢. Ngay nay, nang luong do ba ngudn
chinh 1a than d4, dau hoa va hoi dét . Ca ba déu hinh thanh tir trong long dat, 1ong
bién tir hang trdm tri¢u nam trudc .Than da 1a do thuc vat ¢ chét di, bj chim sau
trong cac dam lay c6 & d6 vi khong co oxy nén cac tan du thyc vat khong bi thdi
rira ma tao ra than bun . Dudi strc ép, cac 16p than bun dan da bién ddi thanh
lignite, ri thanh than nhya va ¢ chd thanh anthracit .

Nhién liéu hoa thach nhu dau hoa, than d4, hoi d6t trong cac nha may san xudt
ra dién va 80% dién trén thé gidi 13 tir cac ngudn nhién liéu ndy . Lira trong cac
nha may ding dé sudi nong hoi nudc, tao ra hoi dé chay turbin. Nhién liéu hoa
thach nhu du ho4, than da, hoi dot trong cac nha may san xuét ra dién va 80%
dién trén thé gidi 1a tir cac ngudn nhién liéu nay. Lira trong cic nha may dung
dé suoi nong hoi nude, tao ra hoi dé chay turbin. Lira dot néng kim loai dé

duc, dé rén, 1am ting tdc d6 cac phan tng hoa hoc. Pé c6 thé nung chay duoc
kim loai, nguoi ta da dung ltra dé toi luyén, tir d6 c6 thé tinh ché ra cac san
pham cyc ky tinh x40 nhu cac san pham tha cong my nghé, dic biét 1a trang

strc. Ciing nho ¢6 ltra, con ngudi biét dé thir vang nhu trong cau : Lira thir

vang, gian nan thu sirc, hodc: Vang thi thu liva thur than

Ngueoi khén thir tiéng, ngueoi ngoan thir 16i.

Thuc vay, mudn thir do tinh khiét ciia vang (vang rong), nguoi the tiém kim
hoan ciing phai dung Iira phunra vi nhitng chit pha tap trong d6 bi ndi 1én va
chay sam.

Trong thong tin lién lac. Xua kia, cac don trén Van Ly Trudng Thanh mdi khi
co gidc phia Bac tan cong thi déu dot Iwra dé lam tin hi¢u. Ngay nay, khoi cling



dung truyén di tin hi¢u: bau cor Dirc Gido Hoang , néu khoi den tirc 1a bau chua
co két qua con khoi trang nghia la da bau xong .

Trong nhiém vu diéu hoa hé sinh thai tw nhién. Cac thao nguyén bén Phi Chau
vao mua kho khong con co cho stc vat nhung néu d6t thi lira gitip hat dé nay
mam va ding lac gap mua thi thao nguyén tré nén xanh tuoi hon, tao thirc dn cho
hang ngan hoang thu ; lira dem theo chat kali v6i tro. Mot s6 cay nhu gd thong
chi c6 thé sinh s6i nho mot tic nhan 1a ltra; loai cay nay khép chat cac bé hat
giong trong 10p nhua cdy va chi dudi stic néng cua lira, 16p nhua cdy nay mai tan
chay va giai phong cac bo hat.

Trong lanh vuc y té : lira ding dé diét trung, sat khuin véi ndi hip, hoi nuéc
ap suat cao ¢ nhiét do 16n dé diét khuan.

- tai nguyén khoang san :dung nham magma phun trao tir trong long qua dat c6
chira rat nhiéu thanh phan khoang san. Hau hét cac thanh phan khoang san trén
thé gidi, dac biét 1a dong, vang, bac, chi va kém déu c6 mdi quan hé véi cac
khéi d4 nam an su bén dudi cac nui lira da tit.

-ning lwong dia nhiét : dia nhigt nang nghia 1a nhiét nong tir trong 10ng dat.
Hoi ndng tir trong 1ong dat duoc str dung dé chay cac tudc-bin san sinh ra dién
ning, hoic duoc tng dung cho nhu cau sinh hoat ctia cac ho gia dinh va chay may
nuoc nong. Hoi nong nay khong duge sir dung ngay boi vi no con ton tai qué
nhiéu chat khoang hoa tan c6 thé ket tia va lam tic nghén céac ong dan khi néng,
gam mon bé mit cac kim loai va t1ep dén 1a 1am ngd doc ngudn nudce sinh hoat.
Biang Pao (Iceland) hién 1 qudc gia di dau thé gidi vé khai thac dia nhiét ning,
udc tinh 2/3 dién nang cua Bing Pao xuat phat tir hoi nong duoc khai thac truc
tiép tir thién nhién. New Zealand va Nhat Ban 1a nhitng qubc gia tmg dung hiéu
qua nang luong dia nhiét .

-d4at dai mau mé: tai Viét Nam, cac ving cao nguyén Darlac, Pleiku, Quang duc
(Dak Nong), Phudc Long (Song Bé) déu 1a do cac phun trao dung nham nii lira
tao thanh, c6 dién tich dat dai mau m& hon ca, tréng ca phé, cdy an trai, tra v.v..
Céc phun trao nay dé lai mot 16p bot tro day dac va da nhi lra qua ngan nam vo
vun ma thanh.

-hoat dong du lich : Cac vung quanh nui ltra nhu ¢ Hawai la noi nhiéu du khach
dén vi to mo, vi mudn duoc tdn mat ngam nhin nhimg khdi tro bui nong mau do
Itra ban tung 1én bau troi. Quanh cac nui Itra thuong la cac ho tam 4m ap, nhing
sudi nude nong, nhitng hd bun ludn sii bong bong.

Ngoai nhitng ich loi cta lira, lira ciing c6 nhitng hau qua gdy chét choc, hu hai tai
san (chay nha, chay nong trai, chay nha may, chay rung...).



6. Lira trong doi song ton giao va tim linh

« lira 12 biéu twong cho sw song va su am cung. Ngay nay, ta co bep gas,
bép dién. O thon qué Viét Nam, trude day trong bep, ludn ludén c6 moi lra
nhu mot thanh cui dé lra hodc d6 md trau 18n trén dé lua chay am i, vatao
moi ndu bira dn . Néu khong, phai chay qua hang xom xin moi lira dé néu
an. Do d6, khi khong thy khoi bép bdc 1én va tro bép ngudi tanh, lanh ngit,
diéu d6 chtng t6 nha do Vang nguoi, bo hoang va khong con sy song o do
nira. Lira lam cho cudc sdng ctia ho trd nén am cung, an toan hon. O Viét
Nam, bép lira 14 noi giap go moi ngudi trong gia dinh dé chuyén tro . Lua
bép khong nhiing sinh ra su séng, con gin gilt sy song. Nhu trong tiéng
Phép, chit foyer tirc bép lira nhung con c¢6 nghia 1a nha nhu trong foyer
familial.

« lira twong trung cho sy twéng niém nhirng ngudi di mat .dé tuong nhé
ngudi mat, ta thuong thap huong . Nang Kiéu thdy mot nam mé vo danh
cling thé

San ddy ta thdap mét vai nén hwong
Goi la gap go gitta duwong
Hoa la ngueoi dudi suéi vang biét cho

o Iira twgng trung cho tinh yéu mén : dé nhé lai ky niém xua thi ‘dor
[0 hwong ay so to phim nay ‘ hodc:
Thém nén gia, noi hwong binh
Ciing nhau lai chéc chén quynh giao hoan *

Lira moi goi moi ngudi trong dém t6i dén san sé tinh thuong von 4m i trong céc
dém lira trai ngoai troi hay trong cac dém khong ngu .C6 anh lira 13 c6 quiy quan
vi hoi nong tir ddng ci lam 4m 4p cho nhiing ai gan Itra, nhat 1a vao nhiing dém
dong.

Lira tam linh gitp ta soi sang, hun nong lai long tin 1am khi d& ngudi lanh trong
con tim. Ltra la anh sang xua tan dém t6i, xua tan quy dir va dem lai cho trai dat
tiéng hat, niém vui va ny cudi hoa binh.

Trong céc ton gido, lira luén ludn hién dién nhu thap nén huong, nhang dén, nén
trén ban tho . Nhitng ngon nén du mau sic kich ¢& duoc ddt 1én trong subt thoi
gian nhitng ngay 1& hoi ton gido.

Lira ciing thuong dugce nhic dén trong cac kinh: Trong Kinh Phap Cu la kinh
nhat tung ctia Tiéu Thira, chung ta thay trong Pham Gia c6 ghi: Lita hong dang
thiéu dot thé gian, Bi man dém bao phii toi den, Sao chang tim theo dnh ngon dén
? (146) va trong Phim An Lac: Khéng liva ndo bang liva tham duc, khéng dc
nao bang dc san han (202). Trong kinh Phap Hoa, c6 doan noi thé gian dang
trong cin nha lira voi bao ndi tram luan. Ptrc Phét ciing nhin nha véi ngudi con
la Rahula nhu sau: “Nay Rahula! Con hay hoc cach hanh-xu cua Lira. Lira co




thé tié}?—nhdn va dot chay moi thw du la nhitng cdi xdu-xa, do-ban, lira ciing
khéng vi thé ma cam thdy tii-nhuc, buon-khé va chdn-chuong. Vi sao? Tai
vi lwa 1o Hod-dai, c6 ndng-hm’ng rong lom dé cé thé thiéu-dot va chuyén- hod tat
ca nhitng gi nguoi ta dem (0. Néu tam con khong ky-thi, khong vieéng-mdc, con
ciing cé thé tlep -nhdn va chuyén-hod tat ca moi bdt cong oan-irc va nhu'ng thir dy
sé khong thé nao lam xdo-tron dwoc hanh-phiic va binh-an trong con”.

Trong Tam d¢c cua Phat gidao: tham, san, si thi chit San c6 nghia la gian dfr,
nong gian. Thanh ngtt ta co6 cau: nong nhu lira.

Ma cdi sin, ci gidn dir 12 vi minh thay c4i ngi ciia minh cao, do sy chap
ngi ma ra. Mudn hét san gian thi phai pha trir chdp ngi, nghia 1a tip khiém
cung, biét 1a than con ngudi cung chi la gia tam, khong that vi ching ta song la
do vay mwgn. Ta vay mugn dat dé c6 com an, ta vay muon nuwdc dé uong, ta
vay muon gi6/ khong khi dé tho, ta vay muon Itra (mat troi, anh sang) dé ton tai.
Cudc doi la vay tra, tra vay, muon vO 1di tra ra, trara roi muon vao, tra ra mugn
vao déu din goi la song, hét muon hét tra 1a chét .

Nhu vay kiép séng con ngudi 1a mot cude vay mwon, di 1a vay muon thi khong
thé nhan 1a that dugc. Do d6 biét than minh cling chi 1a vay muon tam bg trén coi1
doi nay thi c¢6 gi quan trong dé san han. Nhu 161 ca mot bai hat no:

Khi anh dén, hai ban tay khéong

Khi t6i dén, déi chan trui tran

Ta chang c¢6 gi deo mang

Sao bdy gio ndng gdnh trdan gian

Ta dén véi hai ban tay tring va khi lia doi ciing chi co hai ban tay trang . Kho
tang quy gia nhét trén cudc doi nay 1a tinh yéu thuong, 1ong tir bi. Biét than nay
khong bén, khong that nén khong khai niém tranh chap hon thua ma khong khoi
niém tranh chip hon thua thi khong con nong gian, hét kho dau. D6 1a tai sao
Phat day ching ta qudn thdn vé thwong hay qudn phdp vé ngd, day ta hanh tri
nhin nhuc dé gian dir khong khéi Ién.

Tuc ngir ta co cau: “Mot sy nhin, chin sy lanh”. Truyén Cung Oan Ngam

Khuc cling c6 cau: Gzet nhau chang cdi heu cau

Giét nhau bang cdi u sau doc chwa ?

Luu cau 1a con dao. Con dao giét nguoi da doc con giét nhau bang 101 néi con
doc diah on . Tom lai cai san dé ra nhiéu thtr cho nén nén tu ché, khong d6 thém
dau vao liva: mot sw nhin la chin sy lanh

Trong Phét hoc, ta thuong nghe Itra tam mugi. Tam mudi la phi€n am tiéng Phan
Samadhi, chi tinh trang tdm dang ¢ trong sy yén-tinh, chang bi khudy-dong,
chang bi cac vong tuéng lam khudy rdi. Nho thién dinh, dat dugc nhit tAm nén
strc tam mudi dugc duy tri.



7. Két lllé:lll. Nhu vy, ta ¢6 hai ngon Itra:

. mot bén la Iira san hén, ltra chién tranh, ltra thiéu dt, lira han thu tirc con
céi ciia Bong T,
« mot bén 14 lira nhiét thanh, lira tinh thuong, lira sudi 4m cho nhiing ngudi
khong noi nuwong tua, tirc con cai ciia Anh Sang.
Con nguoi phai tap chuyén hoa ngon lira han thi bang ngon Iira tinh yéu, chuyén
ho4 ngon Itra san han, nong gian béng ngon lra tur bi, ngon Itra sdm hoi, ngon lra
bao dung. Lira Bat Nha 1a lira tir bi, lira giac ngd dua ta tir ¢5i Ta dén cdi Chanh,
gitip ta 1am sang tinh thién bt di tinh ta, 1am cudc doi bot phién nio . Trong dém
den day bat tric, ta _hay thap 1én ngon lira cta hi vong vi co hi vong 1a co su song
nhiém mau . Khi cau nguyén, chung ta xin Duc Thé Tén dén ngu tri trong ta, va
trai ltra mén khip tam hon ta. Lira mén cang manh cang sau, s¢ cang tao nén trong
ta mot bau khi thinh lang, chd don. Trong bau khi Itra mén d6, chung ta sé thay
rd nhitng gi phai tranh, nhiing gi nén chon, gitp ta biét gi phai tranh hau pha tan
cai vo minh che lap cai phat tanh ciia con nguoi. Chﬁ{lg ta s€ don nhan nhiing su
do6 trong binh tinh, yéu thuwong. Cling nhu cu Nguyén Du viét:
chit Tam kia méi bang ba chir Tai

Bang cach tu hoc Phat phép tinh chuyén, sdng doi séng chanh niém va tinh
giac, chiing ta co kha niang chién ddu dé chinh phuc chinh tim minh, kién tri
chdng lai moi tinh cam xung dong cta chinh minh, lac d6 s& thay duoc “Phat
tanh,” anh sang tu¢ giac trong ta hién bay. Chiing ta w6c mong mdi nguoi trén
thé gi01 tro nén mot anh lira suoi am cho nhau trong tinh nguoi .Ta hay tu cAm
dude soi sang doi minh bang nhing hi vong, bang nhitng nguyén cau cho ngon
lira mén trai khap tam hon ta .Nhu Pire Thé Tén c6 din:

Cdc con hdy ldy Pai Ngd la dudc sdng, ldy Pai Ngd lam noi meong tia, hiy ldy
Gido ludt (cac dinh ludt thién nhién, vinh cuu) lam duoc sang, lam noi nuwong
twa, chur dung cdy trong chi khac.»

Thai Cong Tung



